Buffet froid

Salades / tartes / ardoise mixte (charcuterie/fromage)

=13,5€/ personne

3 a 6€/ personne pour le service et les boissons

Tartes salées

- Quiche au lard fumé, oignons caramélisés et comté

- Quiche aux légumes de saison et pecorino

- Quiche au thon et aux champignons, aneth et baies roses

- Quiche aux 3 fromages

- Quiche au poulet curry et épinards

- Quiche aux poireaux, saumon et creme de basilic

- Quiche aux légumes d’été : poivrons, courgettes, tomates (en saison)
- Tarte feuilletée aux tomates, feta et miel (en saison)

- Tarte flambée fagcon flammekueche

- Tarte fagon pissaladiere (oignons, anchois et olives noires)

Salades composées

- Salade de pates, tomates séchées, pignons et mozzarella di buffala, sauce huile d’olive
balsamique

- Salade de petites pates aux crevettes et saumon fumé, crudités et sauce yaourt/orange

- Salade de pates au jambon blanc, comté et avocat, sauce citronnée

- Salade de pommes de terres, brocolis et échalotes, sauce légere ay yaourt et a Uail

- Salade de tomates, mozzarella di buffala et basilic frais, huile d’olive et citron (en saison)

- Salade fraicheur concombre, melon, pastéque et chevre frais (en saison)

- Salade deriz semi-complet et légumes d’été grillés, sauce aux herbes (en saison)

- Salade nigoise (thon, ceuf dur, haricots verts, tomates et olives noires)

- Salade facon lyonnaise : frisée, lardons fumés, ceufs, herbes fraiches, vinaigrette a
’huile de noix

- Taboulé libanais (semoule, tomates, menthe et persil ++), jus de citron

- Salade thai au beeuf (pousse de soja, crudités, mangue et lamelles de boeuf
caramélisées), sauce sucrée salée au soja

- Salade du sud Ouest au magret de canard , mache et tomme de brebis, sauce aigre
douce aux agrumes

- Salade césar au poulet, sauce crémeuse

- Salade de quinoa aux tomates cerises, feta et jambon cru, vinaigrette au sumac



BUFFET SUCRE

4€/personne

-Fraisier ou framboisier

- Charlotte aux fruits rouges, creme mascarpone

- Tartes aux fruits de saison Crumble aux noisettes et fruits de saison
- Tarte tatin pomme/mangue

- Gateau a 'ananas et sirop au rhum

- Bavarois aux fruits de la passion et a la mange

- Cheesecake au citron vert et son coulis de fruits

- Carot cake aux épices

- Far breton aux pruneaux ou aux pommes

- Tiramisu aux framboises

- Charlotte aux 2 chocolats Fondant au chocolat et feve de tonka, creme anglaise a la vanille
- Tiramisu traditionnel au café

- Bavarois poire caramel

Mignardises : 6€ / personnes (Sélection selon la saison et les arrivages)

- Mini cup cakes ou muffins

- Verrines de tiramisu

- Brochettes de fruits au chocolat
- Minichoux alacreme

- Minientremets

- Bouchées au chocolat noisette
- Mini tartelettes aux fruits...



